
 

 

 

春企画   山形県 戸沢村 

 

 

 

農家民宿と山菜ツアー 

～春の恵みを味わう仙台発着の旅～ 
 

 

最上地域一番の魅力ある山菜の美味しい時期に、農家民宿に泊まって山菜取りを体

験しながら、地域の料理自慢のお母さんから山菜のアク抜きや料理を学べる山菜づく

しのプランです。 

 

 

実施期間 令和 6 年６月１日（土）～６月２日（日）1 泊 2 日 

 

実施場所 最上郡戸沢村周辺等 

    

集合場所 仙台駅東口 

 

1 日目  

  

7：30  出発 仙台駅東口 （バスで移動します）◎おにぎり付 
 

10：45  餅つき体験（戸沢村農村環境改善センター） 

     「昔ながらの杵と臼を使って、みんなで楽しくお餅つき！ 

     つきたてのお餅をご賞味ください」 
 

12：30  昼食（つきたてのお餅） 
 

13：00～14：30  

山菜採り体験 

     ～春の恵み山菜を収穫してみましょう～ 
 

15：00～16：00  

いきいきランド ぽんぽ館 入浴 
 

16：30  農家民宿ふきのとう田中にて山菜のあく抜き体験 

     ～採れたてわらびのあく抜きをしてみましょう～ 
 

18：00 頃 夕食  

【宿泊】農家民宿 ふきのとう田中 などの農家民宿 

 

2 日目 

 

7：30 頃 朝食 

 

やまがた的田舎旅2024 
令和 6年度 山形県春の観光キャンペーン 



 

9：00～10：30  

山菜料理教室（戸沢村農村環境改善センター） 

     ～山菜を使って一緒に料理体験～ 
 

10：30～12：30  

蕎麦打ち体験（戸沢村農村環境改善センター） 

～手打ち蕎麦づくりに挑戦してみませんか？ 

打ちたてのそばの味もご堪能ください～ 
 

13：45～14：15  

お買い物（よってけポポラ） 
 

15：30 仙台駅東口 解散 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

参加対象                   募集定員 

仙台バスツアーズ（株）の旅行商品申込者    最少催行人数 15 名 

                       最大催行人数 20 名 

  

参加費              参加条件等 

37,280 円／人（税込）        仙台バスツアーズ（株）の旅行条件に準ずる 

（1 泊 5 食付、体験料、バス代含む） 

 

申込締め切り                

7 日前の 17 時まで       
 

  主催 

最上地域観光協議会 ／ 田舎体験塾 つのかわの里 

旅行企画・実施 

仙台バスツアーズ（株） （ホームページはこちら） 

 

注意事項 

・天候等の状況によって内容が急遽変更になる場合があります。 
 

・アレルギー等お持ちの場合は、必ず事前にお知らせください。 
 

・ガソリン代等の交通費や日程に関係のない飲食・温泉等の経費は自己負担となります。 
 

・持ち物・・・エプロン、洗面道具、タオル、その他必要と思われる物 
 

・キャンセルについて・・・仙台バスツアーズ（株）の規定に準じる 
 

・ツアー中、案内や写真撮影のため、最上総合支庁職員が同行いたします。 

撮影した写真については、広報物等へ使用させていただきますので、ご了承ください。 
 

・ツアー終了後、アンケートにご協力くださいますようお願いいたします。  

https://coubic.com/senbus/3360601

