
 

 

 

春企画   山形県 尾花沢市 

 

 

尾花沢ほその村で山菜収穫を楽しもう！ 

芽吹きの春の味山菜収穫体験 

 

春の尾花沢で自然の恵みをいっぱい体験してみませんか。 

時期によって異なりますが、雪解けの頃のフキノトウからはじまり、6 月中旬のワラ

ビまで、いろいろな山菜が楽しめます。 

今回は収穫体験と、採れたての山菜を一緒に料理したいと思います。 

2 日目は、ほその村で栽培して採れた蕎麦粉「最上早生（もがみわせ）」を使ったそ

ば打ち体験、または昨年夏に採れたベリー（ラズベリー、ブルーベリー）のジャム作り

を体験します。 

そばの香りを楽しむそば打ち体験や、自分の好みのジャムを作ってみませんか。 

※そば打ち体験またはジャム作りのどちらかをお選びいただきます。  
 
 

 

 

実施期間 令和 6 年 5 月 1 日（水）～5 月 14 日（火）のうち 1 泊 2 日 

 

実施場所 尾花沢市細野地区 

    

集合場所 民泊耕房 とら豆（山形県尾花沢市細野 262-1） 

 

 

1 日目  
 

13：30  民泊耕房とら豆  集合 
 

14：00  山菜収穫体験 

「新緑美しい野山を散策しながら山菜を収穫します。」 
 

16：30  山菜料理作り  

「山菜の下処理なども学びながら、 

美味しい山菜料理を作ってみましょう。」  
 

18：00  夕食     

          「新鮮な山菜の味をお楽しみください。」 
 

【宿泊】民泊耕房 とら豆 

 

 

 

 

やまがた的田舎旅2024 
令和 6年度 山形県春の観光キャンペーン 

 



 

2 日目 

 

7:30   朝食 
 
8:30     そば打ち体験またはジャム作り 

              「個別（組ごと）にそれぞれ好きな体験ができます。 

お申し込みの際、備考欄にご希望の体験をご記入ください。」 
 
11:30     解散 

  

※体験で採れた山菜や（調理で使うもの以外）そば、 

ジャムはお土産としてお持ち帰りいただけます。 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加対象                募集定員 

どなたでも               2 組（2 名以上 5 名まで） 

  

参加費                 参加条件等 

大 人 10,000 円／人（税込）      ・2 名以上  

小学生以下 8,000 円／人（税込）    ・全日程ご参加いただける方 

（1 泊 2 食付き 体験料含む）      ・自家用車またはレンタカーで 

ご参加いただける方 

 

 

申込締め切り              企画・実施   

宿泊日より 10 日前まで          民泊耕房 とら豆 

  

 



宿泊日前日...宿泊料の 50％ 

 宿泊日当日...宿泊料の 100％  

注意事項 

・天候等の状況によって内容が急遽変更になる場合があります。 
 

・アレルギー等お持ちの場合は、必ず事前にお知らせください。 
 

・ガソリン代等の交通費や日程に関係のない飲食・温泉等の経費は 

自己負担となります。 
 

・持ち物 

 長靴、手袋（山菜収穫時）、エプロン、マスク（調理時） 
 

・キャンセルの場合について 

民泊耕房とら豆（TEL：050-1476-7973）まで直接ご連絡ください。 
 

キャンセル料については次の通りです。 

宿泊日前日...宿泊料の 50％ 

宿泊日当日...宿泊料の 100％  


