
 

 

 

 

農家レストランでの食事や農家民宿への宿泊、地元農産物の購入や、 
収穫・加工体験、農作業体験などを楽しむ滞在型の余暇活動」のこと。 
…つまりは「田舎でのんびり休日を楽しむこと」。 
 

グリーン・ツーリズムとは… 
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憧れの出羽富士・鳥海山 

へ。日本百名山 鳥海山 7 

合目まで、遊佐町鳥海山 

観光ガイドご案内のもと 

登山を楽しみます。 

先着 30 名様。昼食、飲み物(最低 2ℓ程度必要)、行動食(エ

ネルギー補給等)、雨具、着替え、その他登山に必要なもの

は各自ご用意をお願いいたします。 

※こちらの登山は健脚者（上級者）向けです。 

＜行程（予定）＞大平口…河原宿・長坂道付近…御浜小屋

７合目…【昼食休憩】…千畳ヶ原…幸治郎沢…河原宿小屋

…【休憩】…湯ノ台口 

 

開催日：8 月 11 日（木・祝）8：00～18：30 

場 所：鳥海山７合目 （集合・解散場所：ＪＲ遊佐駅） 

料 金：3,500 円 

問合せ：ＮＰＯ法人 遊佐鳥海観光協会 0234-72-5666 

     ※窓口、電話、FAX にてお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

ブナ原生林の自然に触れ、 

森の癒しを感じる旅です 

ブナ原生林「温身平」は、 

全国初の森林セラピー基地！ 

高低差が少なく、整備された 

散策道を森林のプロがご案内します。森林セラピーガイドの

もと、ブナ原生林「温身平（ぬくみだいら）」の大自然をウ

ォーキングします。 

 

開催日：７月３０日（土） 

場 所：小国町大字小玉川地内 

（温身平 森林セラピーロード） 

問合せ：小国町産業振興課 

（電話：0238-62-2416） 

              ※料金等詳しくは、お問合せください。 

 

森林セラピーⓇ温身平の旅 

団体臨時列車で行く、ブナ林温身平 

  

作る人と買う人が出会い、野菜や農業、そして食べること

について話し、お互いに理解することができる場です。 

 ５周年記念祭の今回は手づくり品から家に眠るガラクタ・

お宝品までが集まるフリーマーケットが開催されます。 
他にも芸術、料理、音楽などさまざまな楽しい催しが行わ

れます。 
 

開催日：平成 28 年 7 月 17 日（日）10 時～15 時 

   （Kito Kito マルシェは11 月まで毎月第 3 日曜日に

開催されます。） 

場 所：新庄市エコロジーガーデン 

料 金：無料  

問合せ：新庄市商工観光課 0233-22-2111（担当 加藤) 

 

  

鳥 海 山 高 山 植 物 観 察 山 行  
大 平 口 ～ 湯 ノ 台 口 コ ー ス 

<御浜～千畳ヶ原～幸治郎沢経由> 

会場となる月山弓張平公園は標高 634ｍの高地に位置

し、植物園やスポーツ関連施設のほか、キャンプサイトやコ

テージも備えた広大かつ自然豊かな公園です。当日はフード

＆ドリンクブースの他、ワークショップやクラフトマーケッ

トも開催します。たまにはのんびり自然に囲まれながら過ご

してみませんか？ 

 

開催日：平成 28 年 8 月 6 日（土） 10:00～16:00 

場 所：月山弓張平公園  

植物園区 

料 金：無料 

問合せ：月山マルシェ 

実行委員会 

（西川町役場 政策推進課内） 

0237-74-2112（直通） 

 

※雨天会場：弓張平公園パークプラザ体育館 

 

 

家族と友達と、 

食べて遊んで夏満喫！ 

出羽富士・鳥海山へ 

 ～観光ガイドがご案内～ 


