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体験する（料理、農産加工など）

名称 所在地 内容/所用時間/料金/定員/駐車場/定休日

ぽっぽの湯

〒999-7621
鶴岡市長沼字宮前266-1
0235-64-4126
JR藤島駅より車で15分
http://www11.ocn.ne.jp/~
poppo-yu/main.htm

そば打ち体験：初歩からのそば打ちも指導。地場産そばの実を使った
□□□□□□□そば打ちと試食。体験後は泉質抜群の温泉に入れる。
□□□□□□□要予約。
定休日：事前要問合わせ
所要時間：3時間～
定員：10名まで
料金：1,200円
駐車場：あり

JA庄内たがわ
農産加工技術研修施設

〒999-7601
鶴岡市藤島字矢立57
JR藤島駅より車で5分
0235-64-2306

豆腐作り体験：地場産大豆100％使用の豆腐づくりを体験。別料金で
□□□□□□□地元農家のお母さんたちによる郷土料理が食べられる。
定休日：日・祭日
所要時間：3時間
定員：30名まで
料金：1時間800円
駐車場：あり

 ふるさとむら宝谷

〒997-0321
鶴岡市宝谷字舞台170
庄内あさひICより車で20分
0235-57-4415

そば打ち体験：挽きたての宝谷産そば粉を使ってニ八そばを作り、
□□□□□□□試食。隣接する小高い山には、野外ステージ、
□□□□□□□あずま屋、炊事場。トイレ等が設置されたふれあい
□□□□□□□広場があり、自然林の中でキャンプやイベントが満載。
□□□□□□□3日前までに予約。
定休日：事前要問合わせ
所要時間：2時間
定　員：5～50名
料　金：1,800円（天ぷら付）
駐車場：あり

古の里　大梵字

〒997-0403
鶴岡市越中山字名平3-1
越中山大梵字そば内
0235-53-3411
JR鶴岡駅より車で25分
http://www.gassanasahi-
hakubutsumura.co.jp/

そば打ち体験：地元産そば粉を使ってのそば打ち体験。要事前申し込み。
定休日：11～3月 　第4月曜
所要時間：応相談
定　員：15名まで
料　金：小中学生1,000円　高校生以上1,500円
駐車場：あり

まやのやかた

〒999-7214
鶴岡市越沢
あつみ温泉駅よりバス35分
0235-47-2430

そば打ち体験：越沢そば打ち体験。要事前予約。
定休日：事前要問合わせ
所要時間：2時間
定　員：30名まで
料　金：会場費3,000円　講師料5,000円（別途食事代）
駐車場：あり

鳥海高原
家族旅行村

〒999-8207
酒田市草津字湯ノ台149
0234-64-4111
http://www.choukai.jp/ry
okomura/toppage.htm

そば打ちを体験：事前に予約が必要。
定休日：事前要問合わせ
所要時間：要問合せ
料　金：945円
駐車場：あり

　
酒田市
グリーンツーリズム
推進協議会

　
0234-26-5792
（事務局：酒田市農政課内）
http://www.sakata-
kankou.gr.jp/green/

●モロヘイヤうどん作り：6～8・11～3月／1,000円／5～10名
●柿しぐれ：10月上旬／1,000～2,000円／10名
●あんぽ柿：11月上旬／1,000～2,000円／10名
●干し柿作り体験：11月中旬／5個 500円／2名～
●大根漬の漬け込み体験：11月下旬～12月上旬／1,500円／5～10名
●そば打ち体験：通年／1,000円／5名～
●出張そば打ち体験：通年／1,500円／5～30名
●手打ちラーメン体験：通年／1,000円／5名

手打ちそば鳳来

〒999-8207
酒田市草津字湯ノ台8
JR酒田駅より車で30分
0234-64-4648

そば打ち体験。要予約。
所要時間：要問合せ
定　員：5名
料　金：1,000円

http://www11.ocn.ne.jp/~poppo-yu/main.htm
http://www.gassanasahi-hakubutsumura.co.jp/
http://www.choukai.jp/ryokomura/toppage.htm
http://www.sakata-kankou.gr.jp/green/


庄内町
農林漁業体験実習館

〒999-6601
庄内町狩川字笠山146
JR狩川駅より車で5分
0234-56-3910

そば打ち体験：風味豊かな二八そばのそば打ち体験ができる。要予約。
体験期間：4月～11月
休業日：水曜
営業時間：9:00～17:00
所要時間：2～3時間
定　員：30名程度
料　金：要問合わせ
駐車場：あり

農林漁業体験実習館
「さんゆう」

〒999-8302
遊佐町吉出字金俣239-5
遊佐駅より車で25分
0234-72-4500

そば打ち体験。要予約。
営業日：月曜・火曜・木曜・金曜（祭日除く）／水曜休
所要時間：2～4時間
定　員：4～20名
料　金1,700円（施設使用料200円込み）
駐車場：あり

四季の森
「しらい自然館」

〒999-8304
遊佐町白井新田字見晴野21
JR遊佐駅より車で7分
0234-72-2069
http://www.town.yuza.ya
magata.jp/Files/1/6125/
html/index.html

①そば打ち体験（要予約）
  地元金俣地区で栽培されたそば粉を使っての体験。
  所要時間：2時間
  定　員：5名～
  受講料：1,000円（別途会場使用料）
②ピッツァ手作り体験（要予約）
　レンガづくりの石窯で、自分でトッピングしたピッツァを焼いて食べま
す。
　所要時間：3時間
　定　員：10名～
　受講料：500円（別途窯使用料）
③手打ちうどん作り体験（要予約）
　小麦粉を使って、自分で捏ねから延ばし、切りまでを体験し、それを味わ
います。
　所要時間：3時間
　定　員：5名～
　受講料：1,000円（別途会場使用料）

各プランとも7日前までにご予約下さい。

http://www.town.yuza.yamagata.jp/Files/1/6125/html/index.html

